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"Know thyself "
Socrates



Intention:
Know/do
what you 

want
 

Autonomy:
Know/be who you are

Practice:
Know/do

what you can
 

What you're
meant 
to do

Your
Gifts

Your
Passions

Your
Purpose

Learn more about yourself....
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Taking the time to do this will definitely pay off  



��������������	�
���	�
����������	��	����	���	��������	����������
�����
�����	����	�������

��	������������������
���
	�����	�����	�����������	���
�	�����������������
�	��
��������	�	��

�������	
	��	��	������
������	��	�����	����������
��

������	�������	�	�����
�	�����������
	���	��
�

����
�����
��

�����
�����������

����	�������
��	�	��

���������
���

�	�������������

��	������
�

���
��
��	

������
���

�� ��������

��
	��	�������������

!	��	�����

!	������

"	��
��
���

"	

������

"��	�����������

#��������������������
���

#����	���������

$	�	����

$	����	��	

 	��
���

 ��	������	�	�
��
����������	����	����	�����
���	�����	���

 �	�	���	����	����
�
�����	����	����������������������
�	�������	�����%���#�����	����	



������� �������	�
�	��	�
� � ��� ��� ����� ��� �	� �	�������	������	��	� ��� ���� �		�� ��� ������ ��� ���

�	�
�	��	�� ���� ��	� ���	�� ��� ��� ���������� ����	� ����	� ��� ��	��� �����		�� ������
� ��� �� ��� ��� ���	

�����	�	��������	�����
��������������������	����������	�
�	��	����������	���������	�
		����


��������������	����
�������������	�
�	��	����������������		
��������	��	�
�	��	��������������	

���������	��������	���
����������	����
���������	������������������

������������	���	����	���������	��������������������	�����������	�
�	��	������������	�����������

���������	�����	����	�������

��� 
������	��������	��
����	���	�������������	�������	���������	�	!����	������������	�����	����

��������
	�������
�����������������	��������

���	��	!����	�


���"	����������		�	�	��������������������

�������������	�	���������	�	�������	�������	��

������������	���������	�����	�	������	���������	������������#	��������	����������������	�	�������
�	��������

������
�	������	�����
��	���

����������������������������������	���������	���������	

���
�����������	�������	��������������	����	���������������������������������	����������������������	�

����������	��������������������������������	��

�������������	�����������	��������������$������	����������������	������������%����
	&���
�&�����	���

�%���	�������'��	�����	��'��	���������'��	����(�����		��)����	�'��	����	����

�����������	����	���������	�����	�������������������������
	

��������*�����	����	������!������	��������������
	���������	���������	�

������������	������������������������������	��������	�����	�����������	��������	�������	�	����	���

����	�	����	�����������+���������������,������	����	���

'�����������
�����������	����	�����������
�����������������
�������	�������������	����������

����	���	�������



���������

	��
��

����
������	���������
�����
��
�����

�
����


������
�
��	������

�������	������	�������	
��
�����
������	��������
��������

�

��	�	���	�������
��

 
����!���������

�	���	������	��

"
�����������

#�������
�������

������
����
��	���
�����	��

����������
��$
�
������
��$���	�����������
���
��	���
����
��
��������
������	���
�

��	�������	�	���
��%�	�
����
��
�%�	�
��&����
��	���	��������

Developing your strengths and skills and increasing your
employability: where, when & how?
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For University applications - see www.ucas.com and www.sacu-student.com
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How to Find Work You Love - Paul Allen

What Colour is Your Parachute? For Teens: 
Discover Yourself, Design Your Future and Plan 
for Your Dream Job (3rd Edition) - 
Richard N Bolles and Carol Christen

People, Planet, Passion: Simple Steps to discover a
fulfilling non profit career that makes a difference
and earns you a living - Devi Clark

What Employers Want: The employability skills
handbook (2nd Edition) - Karen Holmes

Now What?  The Young Persons Guide to
Choosing the Perfect Career - Nicholas Lore with
Anthony Spadafore

   
 
 



Prepare, work hard, & run your race

Practice makes progress


